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Atlétika Egyéni Diakolimpia III., IV. korcsoport
Varmegyei DontS versenykiirasa 2025/2026. tanév

A verseny célja:
A verseny rendezdije:
A verseny ideje:
A verseny helyszine:

Miskolc, 2026. majus 12.

A varmegyei bajnoki cim és a tovabbjutas eldontése.
B.A.Z. Varmegyei Diaksport és Szabadid6é Egyestilet
2026. majus 12. (kedd). 9.30 6ra
Miskolc-Egyetemvaros, Miskolci Atlétikai Centrum

Résztvevok: A varoskorzeti donték gyéztesei, Miskole varos 1-3. helyezettje.
Meghivast lehet kérni a meghivasi szint teljesitése esetén. A DSSZE
akkor hiv meg versenyzéket, ha a koérzeti versenyen részt vettek és
teljesitették a tanulok a meghivasi szintet.

Ezt a lehetdséget csak akkor tudjuk biztositani, ha a nevezéseket
hataridére teljesitik a korzetvezet6k az MDSZ honlapon, azaz 2026.
majus 03. 24% 6raig.

A versenybirdsag elnoke:
Elnokhelyettes:
Titkar:
Igazolok:
Versenyszamok:

III. kcs.:

IV. kcs.:

Versenyeztetési korlatozasok:

ITI. kcs.

IV. kcs.:

Papp Janos

Sztcs Istvanné

Bendbes David

Réz Attila, Lengyel Jozsef

Fia, Lany: 60 m, 600 m, tavolugras, magasugras, kislabdahajitas,
4x100 m

Fid: 100 m, 300 m, 1500m, tavolugras, sulylokés (4kg), magasugras,
kislabdahajitas (plastoball) Vilté: 4 x 100 m és 4 x 800 m

Lany: 100m, 300m, 1500m, tavolugras, sulylokés (3 kg), magasugras,
kislabdahajitas (plastoball) Valté: 4 x 100m, 4 x 800m

- Egy versenyz6 maximum két egyéni szamban (amelybdl csak
egy lehet futdészam) és a valtéban vehet részt.

- Egy versenyz6 maximum két egyéni szamban (amelybdl csak
egy lehet futészam) és egy valtoban vagy egy egyéni szamban
(amely nem lehet futészam) és két valtoban vehet részt.



Tovabbjutdk az orszagos dontbre:  a varmegye gybztesek jogosultak az orszagos

Orszagos Dontd:

Igazolas:

Koltségek:

Dijazas:

Helvezések eldontése:

Egyvéb:

dontén vald indulasra, tovabba azok az egyéni versenyzok
és valtok, akik és amelyek a varmegyei dontén részt vettek
és ott szintet teljesitettek. (Az orszagos szinteket lasd:
orszagos versenykiiras 68. oldal)

III. korcsoport: 2026. janius 10. (szerda). Kecskemét.
IV. korcsoport: 2026. junius 03. (szerda), Székesfehérvar.

A versenyen napjan a versenybizottsagnal 8.45-tdl de legkésGbb 1/2 éraval
az adott versenyszam rajtja el6tt a helyszinen. Didkigazolvannyal,
Internetes nevezési lappal. Diakigazolvany elvesztése esetén fényképpel
ellatott, igazgatdi pecséttel ellatott iskolalatogatasi igazolast is fogadunk el.
Barmely feltétel hianyaban a versenyz6k nem indulhatnak a versenyen.
TAJ kartya ajanlott.

A verseny rendezési koltségeit a DSSZE fedezi, mig a versenyzék egyéb
koltségei a résztvevo iskolat terhelik.

Az egyéni 1-3. helyezettek érem dfjazasban részesiilnek, mig az 1-3.
helyezett valtok érem és oklevéldijazasban részestilnek.

A MASZ szabalyai szerint.

A valtéban szereplé csapatok valtobotot hozzanak magukkal.

Az 6rizetlentl hagyott értéktargyakért felel6sséget nem vallalunk.

Minden olyan kérdésben, amit a versenykiiras nem tartalmaz, a MASZ
versenyszabalyai érvényesek.

A kislabdahajitas plastoball labdaval torténik.

A palyan csak a versenyzOk, a versenybirdsag, 1 hivatalos kiséré és a
rendezok tartdézkodhatnak.

A versenyzOk szogescip6t hasznalhatnak.

A verseny helyszinén csak atoltozési lehet6séget tudunk biztositani.

Ha egy versenyzG tobb szamban is indul, az atlétika versenyszabalyai
alapjan kell alkalmazkodnia az idérendhez.

A versenyeztetési korlatozas be nem tartasat kizarassal

buntethetjiik.

Miskolc, 2026. majus 03.

Bendbcs David
DSSZE titkar



Atlétika Egyéni Diakolimpia III., IV. korcsoport
Varmegyei Doént6 idérendje 2025/2026. tanév
Miskolc, 2026. majus 12.
IDOREND
(Tajékoztato jellegii)

9.30 IV. kes. Lany 100 m id6el6futam
IV. kes. Lany kislabdahajitas
IV. kes. Fit magasugras

9.45 III. kes. Lany 60 m id6el6futam
III. kes. Fia tavolugras

9.50 IV. kes. Lany tavolugras

9.55 III. kes. Fia 60 m id6el6futam

10.00 IV. kes. Fiu salylokés

10.10 IV. kes. Fia 100 m id6el6futam

10.45 IV. kes. Lany 100 m dénté

III. kes. Lany tavolugras
IIL. kes. Fiu kislabdahajitas
III. kes. Lany magasugras

10.50 III. kes. Lany 60 m donté
11.00 III. kes. Fia 60 m dont6
11.10 IV. kes. Fia 100 m doént6
11.30 IV. kes. Fia tavolugras
11.40 II1. kes. Fit magasugras

IV. kes. Fiu kislabdahajitas
III. kes. Lany 600 m id6futam

11.50 III. kes. Fia 600 m id6futam
12.10 IV. kes. Lany 300 m
12.20 IV. kes. Fia 300 m

IV. kcs. Lany magasugras
III. kes. Lany kislabdahajitas

12.40 IV. kes. Lany 1500 m
12.50 IV. kes. Fia 1500 m

IV. kcs. Lany sulylokés
13.00 IV. kes. Lany 4 x 800 m
13.15 IV. kes. Fia 4 x 800 m
13.30 III. kes. Lany 4 x 100 m

IV. kes. Lany 4 x 100 m
13.45 IIL kes. Fia 4 x 100 m

IV. kces. Fia 4 x 100 m



