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Atlétika T6bbproba Diakolimpia IV. korcsoport
Varmegyei Dont6 versenykiirasa 2025/2026. tanév
Miskolc, 2026. majus 14.

A verseny célja: A varmegyei bajnoki cim és a tovabbjutas eldontése.

Rendezdje: B.A.Z. Varmegyei Diaksport és Szabadid6é Egyestilet

Ideje és helye: 2026. majus 14. (csutortok) 9.30 o6ra, Miskolc-Egyetemvaros, Miskolci Atlétikai
Centrum

Résztvevok: A varoskorzeti donték gybdztesei, Miskole varos 1-3. helyezettje, meghivottak.

A versenybirésag elndke: Papp Janos

Elnokhelyettes: Sztics Istvanné

Titkar: Bendbes David

Ertékel$ és Tgazol6 Bizottsag: Réz Attila, Lengyel Jézsef

Versenyszamok: 100 m,
800 m,

tavolugras (20 cm széles elugrohelyrdl torténik),

sulylokés (fiuk 4 kg, lanyok 3 kg),

kislabdahajitas (plastoball 12 dkg))
A tObbpréba versenyen a hibas rajtot elkéveté versenyzét vagy versenyzoket
figyelmeztetni kell. Futamonként csak egy hibds rajtra van lehetéség a felel6s
versenyz6k kizarasa nélkil. Ezt kévetéen barmelyik versenyz6(k) hajt(anak) végre

hib4s rajtot abban a futamban, ki kell zarni 6(ke)t abbdl a versenyszambol. .

Csapatlétszam: 6 £6 (5 eredménye szamit, 5 f6vel is lehet indulni)
Csapat 6sszetétel: 2011-ben és 2012-ben szilletettek, IV. korcsoportos tanulok
Nevezés: Csak a korzetvezetSk altal hataridére 2026. majus 10-ig nevezett csapatokat tudjuk

fogadni a varmegyei dontén. A korzetvezetk a nevezési rendszerbe tuntessck fel a
tovabbjut6 csapataik pontszamat!!!

Igazolas: A verseny napjan 8.40-9.10 kozott.
Diakigazolvany, Internetes nevezési lap. Didkigazolvany hianyaban fényképpel
ellatott, igazgat6 altal alairt és lepecsételt iskolalatogatasi igazolast tudunk elfogadni.
Az igazolast kovetSen a szamitégépes kollegaval kell leadni a kit6ltott versenylapot.

Barmely feltétel hianyaban a versenyz6k nem indulhatnak a versenyen.



Megnyito: 9.15-kor a helyszinen

TAJ kartya vagy annak masolata ajanlott.

Koltségek: A verseny rendezési koltségeit a varmegyei DSSZE, a részvétel koltségeit az iskolak
fedezik.
Dijazas: Az 1-3 helyezett egyéni Gsszetett és az 1-3 helyezett csapatok érem dijazasban

részestlnek, mig valamennyi csapat oklevéldijazasban részesil. Eredményhirdetés az

utolso versenyszamot kéveten.

Tovabbjutas: Csapatverseny: korcsoportonként es nemenként a megyei gyéztes csapat, valamint

orszagos szinten a tovabbi harom legmagasabb pontszamot elért csapat.

-Egyéni verseny: korcsoportonként es nemenként a varmegyei gy6ztes versenyzo,
valamint orszagos szinten a tovabbi harom legmagasabb pontszamot elért egyéni
versenyzo.

Ha az egyéni versenyzé az orszagos dontére jutd csapat tagja, helyette egyéniben mas
nem indulhat.

Orszagos donté: 2026. junius 04. Székesfehérvar

Sportagi rendelkezések: lasd az orszagos kifrast (74. oldal)

Helyezések eldéntése: A MASZ szabalyai szerint. Holtverseny esetében lasd az orszagos kiirast. (74.oldal)

Az oltozbket csak atoltozésre lehet hasznalni, a feliigyelet nélkil hagyott értéktargyakért felel6sséget
nem vallalunk.

Minden olyan kérdésben, amit a versenykiiras nem tartalmaz, a MASZ versenyszabalyai érvényesek

A kislabdahajitas plastoball labdaval torténik.

A palyan csak a versenyzlk, a versenybirésag, 1 hivatalos kisér6, valamint a rendezdk
tartozkodhatnak. A versenyz6k 4 mm-es szoges-cip6t hasznalhatnak.

A hatarid6 utan beérkezett nevezéseket nem tudjuk figyelembe venni.

A csapatok beosztasat a beérkezett eredmények fuggvényében készitjik el.

A versenylap letolthet6 a https://www.borsod-diaksport.hu/letoltesek#10 honlaprol

Miskolc, 2026. aprilis 23.

Bendcs David

DSSZE titkar


https://www.borsod-diaksport.hu/letoltesek#10

Atlétika T6bbproba Diakolimpia IV. korcsoport
Varmegyei Dont6 lebonyolitasi rendje 2025/2026. tanév
Miskolc, 2026. majus 14.

Csoportbeosztas id6rendje
(tajékoztato jellegti)

Fiu
Id6 100m Tavolugras | Kislabdahajitas Sulylokés 800m
9.30 B
9.50 A+tegyéni
osszetett
10.10
10.40 B A+ egyéni
osszetett
11.00 B
11.40 B A+egyéni
osszetett
12.20 A+egyéni
oOsszetett
12.45 Folyamatosan
er6sorrend
alapjan
Lany
Idé6 100m Tavolugras | Kislabdahajitas | Sulyl6kés 800m
9.30 A+tegyéni
osszetett
9.50
10.10 B A+tegyéni
osszetett
10.40 B
11.00 A+egyéni
oOsszetett
11.40 B A+tegyéni
osszetett
12.20 B
12.45 Folyamatosan
erésorrend
alapjan

A 800 m-es sikfutast a négy szam utan elért erésorrend alapjan 3-3 csapatonként inditjuk folyamatosan! A
csoportokat a beérkezett eredmények (pontszam) alapjan alakitjuk ki.



